
Аннотация на программу учебного предмета «Классический танец» 

 

Предмет «Классический танец» входит в структуру дополнительной 

общеразвивающей программы «Творчество» (направление хореографическое).  

Классический танец является фундаментом обучения для всего комплекса 

танцевальных дисциплин. Он развивает физические данные учащихся, формирует 

необходимые технические навыки, является источником высокой исполнительской 

культуры. В этом - главное воспитательное значение. 

Прохождение программы основывается на следующие принципы: постепенность в 

развитии природных данных учеников, строгая последовательность в овладении лексикой 

и техническими приемами, систематичность и регулярность занятий, целенаправленность 

учебного процесса. 

Цель программы -  раскрытие творческого потенциала учащихся, на основе 

приобретенного ими комплекса знаний, умений, навыков в области классического танца.  

Задачи:  

1. Воспитание интереса к классическому танцу и хореографическому 

искусству в целом.  

2. Приобретение учащимися первоначальной хореографической подготовки.  

3. Развитие музыкальных способностей: слуха, ритма, памяти и 

музыкальности. 

4. Воспитание художественного вкуса, культуры общения, дисциплины, 

самостоятельности, потребности вести здоровый образ жизни. 

5. Укрепление здоровья, физическое развитие учащихся. 

Разработчик программы - Сергеева В.С., преподаватель высшей квалификационной 

категории, заведующий отделением хореографии 

 

Аннотация на программу учебного предмета «Народно-сценический танец» 

 

Народно-сценический танец является одним из основных предметов и  

неотъемлемой частью учебного плана общеразвивающей программы «Творчество» 

(направление хореографическое). Обучение  предмету тесно связано со всем циклом 

танцевальных дисциплин дополнительной общеразвивающей программы «Творчество». 

 Народно-сценический танец в значительной степени расширяет и обогащает 

исполнительские возможности учащихся, формируя у них качества и навыки. Обучение 

народно-сценическому танцу совершенствует координацию движений, способствует 

дальнейшему укреплению мышечного аппарата, развивая те группы мышц, которые мало 

участвуют  в процессе классического тренажа, дает возможность учащимся овладеть 

разнообразием стилей и манерой исполнения различных народов, сложностью их темпов 

и ритмов. 

Уроки проходят в групповой форме. 

Цель программы: развить танцевально-исполнительские и художественно-

эстетические способностей учащихся на основе приобретенного ими комплекса знаний, 

умений, навыков, необходимых для исполнения различных видов народно-сценических 

танцев, танцевальных композиций народов мира, научить детей не только правильно 

выполнять движения танца, но и передать национальный характер танца. 

Задачи:  

1. обучение основам народного танца; 

2. развитие общей физической подготовка (силы, выносливости, ловкости). 

3. развитие танцевальных данных (выворотности, гибкости, прыжка, шага, 

устойчивости, координации), изучение танцевальных элементов; 

4. развитие артистичности и эмоциональной выразительности; 



5. воспитание трудолюбия, дисциплины, терпения, умения танцевать в группе, 

навыков общения в коллективе. 

Разработчики программы – Гультяева Е.Ю., преподаватель высшей квалификационной 

категории; Фомченко Е.В., преподаватель высшей квалификационной категории. 

 

Аннотация на программу учебного предмета «Историко-бытовой танец» 

 

Предмет «Историко-бытовой танец» входит в структуру дополнительной 

общеразвивающей программы «Творчество» (направление хореографическое).  

Занятия по данной программе приобщают обучающихся к пониманию искусства 

танца, и знакомит с богатейшей художественной культурой прошлого, способствуют 

формированию художественного вкуса, культуры общения, способности к 

самовыражению в танце. Дает возможность обучающимся практически познать 

историческое развитие танца на композициях средневековья до начала XX века. 

Цель программы - сформировать творческую личность посредством обучения 

детей языку танца, приобщение воспитанников к миру танцевального искусства, 

являющегося достоянием общечеловеческой и национальной культуры. 

Задачи: 

1. Сформировать базовые хореографические навыки в области историко-бытового 

танца. 

2. Приобщить обучающихся к истории искусства танца. 

3. Развить устойчивый интерес к изучению различных областей хореографического 

искусства. 

Предмет реализуется 1 год на пятом году обучения, форма проведения уроков-

групповая.  

Разработчик программы – Шевченко Э.Б., преподаватель хореографических 

дисциплин. 

 

Аннотация на программу учебного предмета «Постановка концертных 

номеров» 

Программа учебного предмета направлена на создание плодотворного и 

целесообразного репетиционного процесса, нацеленного на рост актерских умений в 

различных сферах творческого самовыражения. Процесс подготовки сценических 

номеров формирует у детей и подростков исполнительские умения и навыки в различных 

жанрах и направлениях, знакомит с сущностью, выразительностью и содержательностью 

исполнительского искусства, способствует выявлению творческого потенциала и 

индивидуальности каждого обучающегося, включая в работу физический, 

интеллектуальный и эмоциональный аппарат ребенка. Данная программа позволяет 

преподавателю распределить учебную нагрузку, развить их художественные возможности 

и способности, научить их трудиться с желанием, воспринимая уроки как интересное, 

увлекательное занятие.  

Цель - приобщение учащихся к различным видам творчества через пластическое и 

музыкальное многообразие, приобретение сценических навыков и формирование 

артистизма. 

Задачи: 

- формирование общей культуры, художественно-эстетического вкуса;  

- подготовка двигательного аппарата к исполнению музыкального материала различного 

характера и степени технической трудности;  

- развитие пластичности, координации, хореографической памяти, внимания, 

эмоциональной выразительности;  

- раскрытие индивидуальности;  

- воспитание у детей трудолюбия, усидчивости, терпения;  



- воспитание стремления к практическому использованию знаний и умений, 

приобретенных на занятиях, в быту, в досуговой деятельности.  

Разработчик программы - Фомченко Е.В., преподаватель высшей квалификационной 

категории. 

 

Аннотация на программу учебного предмета «Сценическая практика» 

 

Предмет «Сценическая практика» входит в структуру дополнительной 

общеразвивающей программы «Творчество» (направление хореографическое) и тесно 

взаимосвязан со всеми предметами образовательной программы. 

В программу включен не только постановочный материал для развития техники 

сценического искусства, но и большее количество времени для лучшего усвоения 

элементов классического, народного, историко-бытового танцев. 

В процессе работы должен строго соблюдаться принцип «от простого к сложному».  

Базовые умения и навыки, сформированные у обучающихся на первом   году   обучения, в   

дальнейшем   совершенствуются.   

Процесс   подготовки   концертных   номеров      формирует   у   детей   и 

подростков   исполнительские   умения   и   навыки   в   различных   жанрах   и 

направлениях      танцевального      творчества,      знакомит     с      сущностью, 

выразительностью    и    содержательностью    исполнительского    искусства, 

способствует    выявлению      творческого  потенциала  и    индивидуальности каждого   

учащегося,  включая   в  работу  физический,  интеллектуальный   и эмоциональный     

аппарат     ребенка.     Обучающиеся     должны     получить возможность    раскрыть    

заложенные    в    каждом    творческие    задатки и реализовать их в соответствующем 

репертуаре за период обучения.  

Цель программы – развитие танцевально-исполнительских способностей 

обучающихся, на основе     приобретенного     ими   комплекса     знаний, умений   и 

навыков, необходимых для исполнения танцевальных композиций различных жанров и    

форм. 

Задачи программы: 

Обучающие: 

- приобретение обучающимися   опыта творческой деятельности и публичных 

выступлений; 

- стимулирование развития эмоциональности, памяти, мышления, воображения и 

творческой активности в ансамбле; 

- умение   преодолевать   технические трудности   при   исполнении сложных комбинаций. 

Развивающие: 

- развитие    танцевальности, чувства    позы, умение    правильно распределять 

сценическую площадку; 

- развитие музыкальности, координации движений; 

- развитие чувства ансамбля (чувства партнерства), двигательно- танцевальных 

способностей, артистизма. 

Разработчик программы – Гультяева Е.Ю., преподаватель высшей квалификационной 

категории    
 


