
Аннотация программы учебного предмета «Ритмика» 

 

Предмет «Ритмика» входит в структуру дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы «Ступень успеха » (направление хореографическое).  

Программа предназначена для детей 6-7 летнего возраста. Срок обучения 

составляет 1 год. Объем часов по предмету  в год 32 часа.  

Цель программы -  формирование музыкально-ритмических и двигательных 

умений и навыков у  учащихся, развитие эмоционально-образного восприятия музыки в 

разных видах хореографического творчества.  

Задачи:  

1. Сформировать умение согласовывать музыку и движение. 

2. Активизировать ритмическое чувство. 

3. Научить элементам начальной ритмической подготовки. 

4. Пробудить интерес  к хореографическому искусству. 

5. Создать условия для проявления творческой индивидуальности учащегося. 

 

Планируемы результаты освоения программы по предмету: 

обучающиеся будут знать: 

- комплекс упражнений; 

 - названия движений; 

- начало и конец музыкальной фразы. 

В результате обучения по программе обучающиеся будут уметь: 

- ориентироваться в пространстве; 

- использовать полученные знания. 

Разработчик программы - Сергеева В.С., преподаватель высшей квалификационной 

категории, заведующий отделением хореографии 

 

Аннотация программы учебного предмета «Танец» 

Предмет «Танец» входит в структуру дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы «Ступень успеха » (направление хореографическое).  

Программа предназначена для детей 6-7 летнего возраста. Срок обучения 

составляет 1 год. Объем часов по предмету  в год 32 часа. 

Цель программы -  раскрытие творческих способностей детей, создание условий 

для гармоничного развития и успешной личностной реализации посредством обучения 

танцу. 

Задачи:  

1. Дать представление о технике танца. 

2. Научить необходимым двигательным умениям и навыкам. 

3. Сформировать дружный коллектив. 

4. Пробудить интерес к хореографическому искусству. 

5. Развить эмоциональную выразительность. 

 

Планируемые результаты и способы определения результативности реализации 

программы. 

В результате обучения по программе обучающиеся будут знать: 

- комплекс танцевальных упражнений; 

- рисунки танца. 

В результате обучения по программе обучающиеся будут уметь: 

- ориентироваться в пространстве; 

- исполнять простые танцевальные этюды; 

- перестраиваться из одной фигуры в другую. 



Аннотация программы учебного предмета «Ансамбль» 

 

Предмет «Ансамбль» входит в структуру дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы «Ступень успеха » (направление хореографическое).  

Программа предназначена для детей 6-7 летнего возраста. Срок обучения 

составляет 1 год. Объем часов по предмету  в год 32 часа.  

Цель программы -  формирование у обучающихся основных двигательных 

умений и навыков, личностных качеств, необходимых для занятий ансамблем.  

Задачи:  

1. Расширение кругозора. 

2. Развитие танцевальной выразительности. 

3. Развитие музыкальности. 

4. Умение ориентироваться в сценическом пространстве. 

 

Планируемые результаты и способы определения результативности реализации 

программы. 

 

В результате обучения обучающиеся будут знать: 

 изученные танцевальные движения разных характеров и музыкальных темпов; 

 рисунки танца. 

В результате обучения обучающиеся будут уметь: 

 перестраиваться из одной фигуры в другую; 

 использовать полученные знания. 

В результате обучения обучающиеся будут владеть: 

 умением ансамблевого исполнительства; 

 навыком комбинирования движений. 

 


